
Perfectionnement   - Coopération, accompagnement créatif et réflexivité
Dynamiser ses pratiques d’accompagnement, développer les capacités de créativité, métaréflexion et changement

Destinataires 
Toutes les personnes engagées dans la facilitation de la coopération qui souhaitent  
développer et diversifier leurs compétences d’accompagnement individuel et collectif 

Buts 

Stimuler sa propre créativité et celle des personnes et des collectifs accompagnés 

Gagner en souplesse et en capacité de métaréflexion pour faciliter des changements 

Mobiliser les potentiels de coopération dans l’accompagnement 

Contenus et déroulement de la journée 

Diverses activités seront proposées pour développer et entraîner  
les capacités de créativité et métaréflexion dans l’accompagnement au changement 

· en utilisant de nouveaux outils, jeux et modèles créatifs et réflexifs 

· en travaillant différents scénarios à partir de mises en situation 

· en intégrant les clés de la coopération en intelligence collective dans le travail d’accompagnement 

· en analysant des exemples de la pratique 

· en mutualisant les expériences vécues 

La journée sera active, associant nouveaux apports et outils, expérimentations et échanges réflexifs 

Une séance en visio permettra d’initier le travail avec l’expérience d’un dispositif créatif et réflexif 

Une seconde séance en visio sera proposée après la journée pour prolonger les apprentissages 

Aspects pratiques 

2 dates à choix pour la journée : 
mercredi 12 mars 2025 de 9h à 17h 
ou samedi 15 mars 2025 de 9h à 17h 

2 dates à choix pour la 1ère séance en visio : 
lundi 3 mars 2025 de 17h45 à 19h30 
ou mardi 4 mars 2025 de 17h45 à 19h30 

Lieu : 
Neuchâtel en Suisse

Formateurs :
Yann Vacher, formateur à l’Université de Corse, 
spécialiste de l’accompagnement, de l’analyse de 
pratiques, de la réflexivité et de la coopération 

Marc Thiébaud, animateur en Suisse, spécialiste
de la coopération et des démarches de co-vision 

Participant.e.s : 

Minimum 8, maximum 14 personnes 

Prix (incluant les deux séances en visio) :  
240.- CHF ou Euros avec la réduction de 20 % 
liée au coffret de clés et d’outils de coopération 
300.- CHF ou Euros sans réduction  

Une attestation de participation sera remise  
à l’issue de la journée 

Inscriptions : www.cooperer.org/perfectionnement-mars2025


